c’est un nouveau e-magazine de
jardinage, concu en Romandie, qui
VOUS propose chague mois:



des quantités de consells
pratiques, basés sur notre
longue pratique du jardin
naturel:



au jairuii

* Massifs et bordures.

11 est temps d'offrir une bonne
séance de nettoyage aux massifs
et bordures, afin de mettre en
valeur les floraisons et
colorations automnales:
supprimez les tiges s¢ches,
rabattez les plantes en "bout de
course", attachez les nouvelles
pousses des plantes grimpantes,
redonnez une forme aux
buissons. Il reste de la place? La
période est propice aux
plantations de vivaces rustiques!
* Rosiers et arbustes. Dans de
nombreux jardins, les rosiers ont
particulierement souffert de
marsonia et les buis d’attaques
de pyrales, cet été. Pour les
premiers, pas grand-chose a
faire sinon ramasser et détruire
les feuilles malades, nourrir les
plants... et se promettre de
choisir des variétés résistantes a
I’avenir. Pour les seconds, on
peut toujours espérer que la
raréfaction de leurs “proies”
entraine celles des papillons,
mais il semble en tout cas
raisonnable de ne plus envie~

de nouvellee ~

L'est a roree ae raurtomne que 1on prepare ie
printemps du jardin: septembre et octobre sont la
meilleure période pour planter les bulbes de tulipes,
jacinthes, narcisses ou crocus, mais aussi de plantes
moins courantes comme les fritillaires ou les camassias.

Planter les bulbes de printemps

Pour la majorité des bulbeuses printani¢res, le meilleur mois de
plantation est octobre. Mais ¢a, ¢’est pour la théorie... Car dans la
réalité, les “oignons a fleurs” apparaissent plus tot sur les étals - des
septembre, voire aofit. Et il vaut mieux les acheter aussitot: c'est
alors que 'offre est la plus diversifiée, et que les bulbes sont dans le
meilleur état possible. Bien entendu, il est aussi préférable de les
planter rapidement apres 1’achat: I’attente n’en bonifie aucune, et
certaines espéces, notamment les perce-neige et les fritillaires,
s'abiment rapidement hors de terre.

Pourquoi choisir ce genre de plantes? Parce qu’elles offrent des
floraisons spectaculaires bien siir, sur une longue période - les plus
précoces, comme les éranthes, s’ouvrent en février, les plus
tardives, comme les iris de Hollande, a I’orée de 1’été -, et qu’il y
en a vraiment pour tous les gofits. Mais aussi parce que par rapport
aux autres vivaces, les bulbeuses ont un gros avantage: sauf
accident ou conditions de culture vraiment inadaptées, leur
floraison est assurée la premiere année, méme si la suite est moins

garantie. Cette premiere floraison se fait en »#* erves
accumulées dans le bulbe - al~=- mt de
celles que la nl~—* e
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LES CULTIVER AU MIEUX

. quasl
. reuillage aromatique
. avtre climat est trop rude pour elle...

Le laurier (Laurus nobilis) est plus solide
qu’on croit: a emplacements abrités, il peut
passer I’hiver sans protection jusque vers 700m.

le Sud mais qui viennent d’ailleurs, et pas toujours

de régions aux climats méditerranéens. Or bon

« En régle générale, les méditerranéennes
préférent les expositions ensoleillées et

nombre de ces plantes s'avérent trop frileuses pour
résister a un hiver normal sous nos climats. Aussi




des reportages richement
illustrés sur des jardins de
Romandie... et d’ailleurs:



TROIS SOURCES... ET DES MILLIERS DE PLANTES

quantité d’autres représentants de la végétation de la

| QUELQUES MOTS i " g - N | Dé, ‘ardr,
< Méditerranée, tels qu’oléastres (oliviers sauvages), olivi Dec oterte u’“’rd/n

ituation du jardin: Balagne
te nord de la Corse), sur la
mmune de Monticellu, &

e S e is sources abreuvent Saleccia - ol I’on a conservé et QUATRE MAINS, DU TALENT. ET LA PASSION

cistes, lavandes, arbousiers, lentisques, myrte, figuier...

)ébut du jardin: créé a partir les traces des anciens occupants et utilisateurs (depuis I
SR ED L permettant d’irriguer des cultures a 1’ambiance presqt
uno Demoustier sur un ancien

maine agricole, le parc est pense notamment aux jardins de couleurs. Et méme u Citst seille f T

i “’est une vieille ferme, campée a flanc de colline
vert au public depuis 2005. agréable surprise sur cette terre aride ol les jeur o
uperficie: 7 hectares de . o dans les doux vallonnements de la campagne
dins aux ambiances diverses. bénéficient de cuvettes d’irrigation pour prendre un X R . R .
articularité: le dé ; R . X . fribourgeoise. Posons le décor: un village fait de
e criquets et lézards passent presque inapergus tant ils se ¢ . i
domaine entier compte 90 L it ol hameaux et de fermes dispersées, des génisses au
ctares, dont le sol doit &tre le sol. Des panneaux didactiques proposent plein d’infor B e o ;

: ; ré, un chemin de terre qui dessine une longue

tant que possible maintenu utilisations et les vertus des plantes rencontrées; mais ¢ i g . b
pre, c'est-a-dire sans courbe entre des prés que I’on vient de faucher. Et

gétation séche propice aux contenter de flaner au hasard dans ce labyrinthe minéra
endies, qui ont ravagé
leccia a maintes reprises.

. . . . cette grande batisse de 1720, baptisée Hurlevent,
en découvrir les trésors secrets. Si vous y allez en septs R . N
i s tronant au coeur de massifs sinueux, (trés)
pas la floraison rouge de I’ Haemanthus! 3 . . .

mélangés et parfaitement luxuriants.

Au premier coup d’oeil, on dirait que ce jardin
entre dans sa belle maturité. Et pourtant, hormis le
vieux cerisier et quelques sureaux noirs, toutes les
plantations ont été effectuées par Winde et Michel
au cours des quatre derniéres années! Il faut dire
que ce jardin-la est I’aboutissement d’une passion

pour les plantes et d’une longue expérience
suite en page 7

SOUS PROTECTION.
Paillages et plantes-
compagnes, les cultures
bénéficient ici de diverses
" mesures de protection.
Sans oublier des chasse-
taupes alimentés par le
soleil, que notre jardiniére
estime efficaces. Les
campagnols posent en effet
? probléme dans ces jardins

situés en pleine campagne,
entourés de patures et de VISITE. Envie de découvrir de vos

vergers plutét que de propres yeux I'univers d’Eléne et
Christophe? Le Jardin des Fées est
e o, ouvert a la visite sur demande (tél 079

ETANG GRAND FORMAT. Réaliser un étang, c’est plus ot
moins facile... administrativement parlant! En terres
fribourgeoises, on s'avere plutét favorable a la création de
ces milieux précieux pour la biodiversité. Quand Eléne s’ét
renseignée a ce propos, on lui avait répondu que sans
autorisation particuliére, un étang pouvait faire au maximur
22 metres de long. L'étang fait donc 22 métres - sur 8!

VUE AERIENNE. Le grand fréne navait
plus trés bonne mine. Décision a donc été
prise de le rabattre et de lui adjoindre une
terrasse-observatoire. Du coup, il a poussé
de nouvelles branches!

LE JARDIN EN QUELQUES MOTS

- Situation du jardin: les Granges de Cheyres
FR, au dessus du village du méme nom et du

LE JARDIN SECRET D’HELENE

lac de Neuchatel, 610 métres daltitude.

+ Début du jardin: 1982 pour les premiers pas;
mais c'est a partir de 1998-1999 qu’Eléne a
commencé a développer les jardins tels qu'on
peut les voir aujourd’hui.

« Superficie: environ 7300 m2 pour I'espace
ouvert (jardins et prairie)... ol les massifs et
plantations continuent de gagner sur le pré: ils
couvrent environ 4000 m2 actuellement.

« Nature du sol: calcaire, passablement
argileux, sur une moraine - donc beaucoup de
pierres et cailloux par endroits. Le terrain est en
bonne partie en pente, parfois forte.

« Exposition: adossé a la grange, le potager
fait face au sud; mais la majeure partie du
jardin est orienté nord-ouest.

LES BONNES ADRESSES D’ELENE

« Pour les vivaces, la jardiniere fait confiance a Xavier
Allemann, pépiniére lautrejardin & Cormérod (FR).

« Dans un registre plus généraliste, elle apprécie le garde
centre de Lavaux, a la Croix-sur Lutry (VD). Mais n’achéte
plus de rosiers: de ce c6té-a, le Jardin des Fées est déja
abondamment pourvu.

... une fleur? La sarriette de montagne
... un arbre? Le noyer

... un animal? Le chien

... une saison? Toutes

... une couleur? Le bleu

... une senteur? Le chévrefeuille

... une musique? Mozart

... un jardin? Berchigranges, en France




un regard attentif sur
I’actualité et les modes
vertes... mais aussi sur notre
héritage vegetal:



yuvelles vertes ® nouvelles vertes ® nouvelles vertes ¢ nouvelles

Des “jardins de cailloux”
bientdt partout?

Planter, arroser, désherber, ou tout
au moins faucher de temps en temps:
c’est le lot habituel des propriétaires
de terrains. Peut-étre plus pour
longtemps...

On en voit aussi de plus en plus de ce
coté-ci de la Sarine, mais en Suisse
alémanique, c’est carrément I’épidémie:
des jardins minéraux y éclosent a la
chaine.

quoi ¢a consiste? A recouvrir le sol d’une couche isolante, puis a déverser des cailloux par-dessus.
rtains “jardiniers” jouent alors la carte du paysagisme minimal - par un choix de coloris particuliers,
“des alternances de granulométries différentes, par I’installation de rochers au milieu des galets. Mais
1s la plupart des cas, on reste bien loin de la philosophie du jardin zen: si I’on opte pour des cailloux
tot que pour des fleurs, ce n’est pas pour méditer en tracant des vagues parfaites au rateau, ¢’est pour
pargner tout entretien du terrain, punkt schluss.

est-ce pas étrange, tout de méme? Payer le metre carré trois cent francs, quatre cent francs ou bien
santage, pour ensuite le recouvrir de caillasse? Pourquoi ne pas opter directement pour un logement
s jardin, plutot que pour une villa avec terrain... qu’on transforme aussitot en zone désertique?

r ¢’est bien de cela qu’il s’agit. Pas un arbre, pas une fleur, pas méme un gazon pelé: le degré zéro de la
diversité - ce n’est pas la potée de “géraniums”, devant la porte d’entrée, qui suffira a nourrir la petite
ne chassée de ces lieux. On ferait bien de s’en alarmer, avant que ce désastre s’étende davantage.

LICITE

Ateliers de photographie
Initiation a la cyanotypie

Venez découvrir un ancien procédé
photographique tout en laissant parler
volre créativité

Une technique. facile, d’impression par le soleil.
en utilisant des négatifs ou des végétaux
par contact

Les ateliers sont ouverts aux enfants et
aux adultes.

Informations et inscriptions sur www.nicolechuard.ch
ou au 079 421 46 00

- .. Y

Gare aux tiques, bis!

Les tiques sont plus nombreuses que jamais, écrivions-nous le
mois dernier. Et pourtant nous n’avions encore rien vu... Non
seulement on doit s’attendre, chaque fois qu’on se penche
pour couper une hampe d’iris fané ou supprimer un aster
surnuméraire, a en avoir une ou deux sur les avant-bras, ou
dans les cheveux, mais on en retrouve quotidiennement une
demi-douzaine sur chacune des chaises du jardin. Nous
mettons en place un tuteur métallique pour remplacer le

50 nuances de vert

isateurs, a I’image du bourdon des jardins, font
: ils ont besoin de surfaces de terre meuble et

otel a insectes du commerce... dont la plupart

cinq repas entre démocratie et barbarie”,
résume Arthur Porte, stagiaire HEPIA (Haute
école  du  paysage, d’ingénierie et
d’architecture), qui a rejoint 1’équipe pour
quelques mois. Récemment arrivé lui aussi,
I’assistant de direction Christophe Viltard
estime qu’il est nécessaire de changer de point
de vue, de systeme. “Et les semences, c’est le
point de départ”.

ResSources  occupe  aujourd’hui  neuf
personnes, s’est dotée d’un Conseil de six
“Sages” et compte 850 adhérents — avec pour
objectif d’atteindre les 2'000. Une dizaine de
bénévoles donnent un sérieux coup de main,
notamment en fin d’automne lorsque vient le
moment de sécher, trier, nettoyer et h

“gamme qui doit gagner en stabilité, et qui
nécessite d’étre bien documentée”.

Lieu de rencontre, la boutique propose aussi
divers produits. Et une pléiade de documents,
DVD et livres, dont des raretés et une belle
sélection de Terre Vivante. “Les gens se
laissent volontiers tenter par des nouveautés,
comme le mais ‘Glass Gem’, mais sont aussi
preneurs  de  conseils, de techniques,
d’expériences”, observent Christophe et Joél.
Ainsi de la fermentation, “qui ne nécessite
aucune dépense d’énergie. Cela s’apprend,
donc cela devient une ressource”. gy

Au catalogue, quelque 120 variétés de semenciers,
inci Artha, une ci i

les graines destinées a la vente.

Une quarantaine de marraines et parrains
travaillent en outre, tout au long de I'année, a
reproduire les semences destinées a la
collection. Un millier de variétés — qui ne sont

encore de Kokopelli, et 94 directement produites par
ResSources - soit une dizaine de producteurs
professionnels disséminés entre la Suisse romande, le
canton de Berne et la Franche-Comté. Tous ne sont
pas estampillés bio, question de contréle, mais aussi
parce que certains appliquent des normes encore plus
séveres. Et, magie du réseau, plantes et graines

pas mises en circulation, mais
vivantes — sont ainsi  régulierement
revitalisées. Fruits et Iégumes, plantes
condimentaires et a graines, fleurs et
médicinales, un peu plus de 300 variétés sont
disponibl ur le site et dans la boutique,

parfois & ie “Ona
des variétés en attente de validation, dont il faut
évaluer la tragabilité, le risque d’exposition aux OGM”.

ResSources, rue du Puits 10, 1329 Bretonniéres
www.association-ressources.ch
161 024 453 12 91 / info@association-ressources.ch

1tilisables!
astruire un abri?

quoi que ce soit, il vaut la

1 quelques questions. La

iir, c'est: "a qui cet hotel - ou
on, car il s'agira le plus

irs de longue durée - est-elle

it d'aider les insectes

‘en particulier les abeilles
ils quelques genres de ces
ceptibles d'utiliser les gites a
de majorité des especes font
sol.

dimensions viser, quelles
voir? En fait, méme si les
ons multi-hotes semblent

, il est préférable de miser sur
ns et d'en répartir plusieurs
a structure de base est une
‘cm de cOtés et profonde

le centimeétres. Si elle n'est
re appuyée contre un mur, il
ond. Enfin, un toit incliné

n débordant pour offrir une
1 contre la pluie, est

| bois non traité; on peut, tant
e pour la durabilité, en

ur, mais il faut alors employer
:au ('odeur des peintures a

ADIN

ton de magnolia étoilé (V. stellata)

solvants peut faire fuir les locataires
potentiels).

A l'intérieur, on dispose des blocs de bois
naturel, dans lesquels on aura foré a la
perceuse des "tunnels" de différents
diametres, de 2 a 10 mm pour les abeilles
susceptibles d'utiliser ces maisons. On peut
aussi y placer de petits fagots de bambous, ou
de rameaux creux comme ceux des sureaux,
framboisiers et autres ronces: ils attireront
d'autres especes d'abeilles solitaires.

Pour les blocs "a trous", ne pas les percer de
part en part (le fond des tunnels doit étre
fermé) et veiller a ce que le bord des trous
d'entrée ne soit pas aigu; si nécessaire
l'adoucir au papier de verre (sinon les abeilles
ne les utiliseront pas, elles pourraient s'y
abimer les ailes).

Ou placer ces maisons?

Les maisons a abeilles doivent étre placées
contre un mur ou sur un arbre (arrimez-les
solidement!), face au soleil (exposition est ou
sud), a au moins un métre du sol. Veiller a ce
que leur fagade ne soit pas ombragée ni leur
acces masqué par de la végétation.

Et... c'est tout?

Non. Les hotels a insectes demandent un
certain entretien... comme le démontrent a

20

. En bas, I'arbuste en fleurs

FLORENS COTE JARDIN

Pierre Magnol, la passion des plantes

remarquables en boutons, sont délicatement

parfumées, et d'une grice légeére, malgré leurs

grandes dimensions: rustique, peu encombrant et
facile a contenter, le magnolia étoilé est une petite merveille.
Outre cette espece a floraison précoce, le genre Magnolia
compte de nombreux arbres et arbustes originaires les uns
d'Extréme-Orient, les autres des Amériques; beaucoup
conviennent a nos climats et sont appréciées des jardiniers.
Depuis quelques années, d’ailleurs, nombre de nouvelles
variétés - a fleurs de teintes différentes, notamment - sont
apparues sur le marché.

B ien visibles sur le bois nu, ses fleurs, déja

Ce que I'on sait peu, c'est que ce joli nom de magnolia -
parfois employé comme prénom féminin - est une dédicace
a un médecin et botaniste francais du XVlle, Pierre Magnol
- qui, comme I'époque le voulait, portait grande perruque et
double menton.

Fils d’apothicaire, Pierre Magnol n'a pas 21 ans quand il est
recu docteur en médecine a Montpellier, en 1659.
L'université de sa ville natale est alors particulierement
réputée, et nantie d'un jardin des plantes, le premier fondé
en France - c'était en 1593. Or la botanique, c'est la vraie
passion du jeune homme, qui passera les années suivantes a
herboriser dans tout le sud du pays, des Pyrénées aux Alpes.
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... et des idées de balades
aux guatre coins de la
Romandie, avec toutes les
iInfos pratiques nécessaires
et un carnet botanique:
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c’est

- 10 numeéros par an,

- un format numérique, adapté a la
lecture sur ordinateur ou tablette,

- des conseils fiables, adaptés aux
climats de Romandie,

- un abonnement a prix doux: 38 frs/an.




